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第1巻 Awakenings 覚醒（仮）
商品コード：1601566

ビキニ環礁、パナマ、ノルウェー、モザンビーク、中国を訪れ、自然の回復力の大きさ、
人間の影響によって荒廃した生態系がいかに復活するか、人間の繁栄がいかに自然界に依
存しているか、自然の限界内で働けば、将来の世代のためにいかに資源を維持できるかを
発見しています。

SDGsでも環境保全に関しては重要な課題として考えられており、中でも採択された全17の目標のうちの4つが環
境保全に該当する目標として挙げられています。
世界7大陸15カ所で撮影された本作は、気候変動、動物の絶滅、環境の悪化などの差し迫った問題に対処するため
の、世界中からの創造的なアイデアを紹介しています。各エピソードでは、地球の仕組みを理解するのに役立つ最
新の科学的研究のいくつかに焦点を当て、環境を回復し、景観を再野生化し、種間のバランスを維持するための効
果的な戦略を探ります。

第2巻 Understanding 理解（仮）
商品コード：1601567

アメリカ、中国、スコットランド、南アフリカを訪問し、生態系の内部と相互のつながり
を探ります。小さなホタルから象徴的なオオカミに至るまで、1つの種がどのように景観に
影響を与えるのか。樹木を植えることで森林破壊の影響を緩和し、在来の野生生物の繁栄
を助け、気候変動の影響を緩和することができるかを学びます。

第3巻 Changing 変化（仮）
商品コード：1601568

ブータン、ポーランド、南極、オーストラリア、インドネシアを訪れ、自然がどれだけの
炭素を蓄えることができるかを学びます。森林、マングローブ、海草藻場、そして最も重
要な生物多様性を回復させることによって、私たちは自然が大気中の余分な炭素を吸収し、
気候変動を遅らせるのを助けることができます。
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関連商品のご紹介

BBC 気候変動の真実 ／原題：Climate Change : The Facts

環境破壊の危機はどうすれば防げるのか？
地球の気温があと２℃上がると何が起こるのか？第一線で活躍する気候科学者たちが語る「気

候変動の真実」。専門家たちは地球温暖化が、氷床、脆弱な生態系、異常気象、途上国の地域

社会などへ与える様々な影響を検証します。カリフォルニア州の山火事、ルイジアナ州沿岸部

の洪水、オーストラリアの気温上昇などの映像は、これらの壊滅的な影響を鮮明に描き出して

います。本作では地球温暖化の事実を伝えると共に、私たちがいかにしてそれを防がなければ

いけないかを伝えています。

日本語字幕版監修：佐藤薫 （東京大学大学院理学系研究科地球惑星科学専攻教授）
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BBC グレタ・トゥーンベリ 世界を変える1年の旅
／原題：Greta Thunberg: A Year to Change the World

気候変化と闘う少女の1年間
グレタ・トゥーンベリ。気候変化問題への取り組みを求めて15歳から一人で学校ストライキ

を始めた彼女は、若者や様々な専門家からの支持を受け世界的な気候活動家となりました。

2019年彼女は1年間休学し、地球温暖化の影響を自らの目で確かめるべく、現地で生活する

人々や気候学の権威に会うために世界を回ります。国連会議やフォーラムの場では温暖化対

策に一刻の猶予もないこと、そして、CO2削減が重要であることを訴えるグレタ。気候変化

と闘う彼女の1年間にBBCのカメラが密着しました。

日本語字幕版監修：佐藤薫 （東京大学大学院理学系研究科 地球惑星科学専攻教授）
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BBC アデ・アデピタンとめぐる気候変動の最前線
／原題：Climate Change: Ade on the Frontline

温暖化問題の解決策を気候変動最前線の地で探る
人類はその生存を脅かす気候危機に直面しています。それは疑う余地の全くない、待ったな

しの地球規模の問題です。このシリーズでは、元車いすバスケットボール選手のアデ・アデ

ピタンが気候変動の最前線といえる、地球温暖化の影響が顕著に出現している世界各地を訪

れ、温暖化の実態と、甚大な影響を受ける人々の生活を取材します。また気候変動の解決策、

つまり温暖化を緩和する方策や、温暖化に適応していくための方策を探すために、様々な国

を旅します。
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1巻 地球温暖化の影響 ／ 2巻 温室効果ガスの削減対策

Vol.１ ソロモン諸島とオーストラリア

Vol.２ バングラデシュとブータン

Vol.３ スカンディナビア諸国




